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順 種別 数 競技開始時間 種別 数 競技開始時間

1 男 混成100ｍ 4 10:00 9:35 ～ 9:45 男 ハンマー 決 7

2 女 100ｍＨ 決 5 10:30 10:05 ～ 10:15 女 ハンマー 決 3

3 男 400ｍ 予2－3＋2 12 11:00 10:35 ～ 10:45 男 混成走幅跳 4 11:00 10:30 10:40

4 男 1500ｍ 決 14 11:30 11:05 ～ 11:15 男 走幅跳 決 11 11:30 11:00 11:10

5 女 1500ｍ 決 6 12:00 11:35 ～ 11:45 男 混成砲丸投 決 4 12:30 12:00 ～ 12:10

6 女 400ｍ 決 4 12:30 12:05 ～ 12:15 女 やり投 決 6 13:30 13:00 ～ 13:10

7 男 400ｍ 決 8 13:00 12:35 ～ 12:45

8 男 混成400ｍ 4 13:45 13:20 ～ 13:30

9 女 4×100ｍＲ 決 3 14:00 13:35 ～ 13:45

10 男 4×100ｍＲ 決 5 14:30 14:05 ～ 14:15

開 式 通 告

大 会 委 員 長 挨 拶

競 技 開 始 宣 言

閉 式 通 告

式　典　次　第

開始式（20日　８:30～）

選 手 整 列

開 会 宣 言

優 勝 杯 返 還

開 会 宣 言

種目 招集時間 種目 招集時間

競　技　日　程
５月１5日（水）　　＜１日目＞

トラック フィールド

9:30 9:00 ～ 9:10

～

開 式 通 告

選 手 整 列

成 績 発 表

表 彰

閉会式（22日　14:30～）

閉 式 通 告

大 会 委 員 長 挨 拶

審 判 長 講 評

閉 会 宣 言

役 員 選 手 解 散
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順 種別 数 競技開始時間 種別 数 競技開始時間

1 男 円盤投 決 10

2 女 円盤投 決 5

3 男 混成110ｍＨ 4 10:00 9:35 ～ 9:45

4 男 100ｍ 予2－3＋2 14 10:30 10:05 ～ 10:15 女 走幅跳 決 5 10:45 10:15 ～ 10:25

5 男 800ｍ 予2－3＋2 13 11:00 10:35 ～ 10:45

6 女 400ｍＨ 決 2 11:30 11:05 ～ 11:15 男 混成やり投 4 11:30 11:00 ～ 11:10

7 男 400ｍＨ 決 8 11:50 11:25 ～ 11:35

8 女 3000ｍ 決 3 12:20 11:55 ～ 12:05

9 男 5000ｍ 決 9 12:50 12:25 ～ 12:35 男 混成走高跳 4 12:30 12:00 ～ 12:10

10 女 100ｍ 決 8 13:30 13:05 ～ 13:15 男 走高跳 決 8 13:30 13:00 ～ 13:10

11 男 100ｍ 決 8 13:40 13:15 ～ 13:25 女 走高跳 決 2 13:30 13:00 ～ 13:10

12 男 混成1500ｍ 4 14:00 13:35 ～ 13:45

13

順 種別 数 競技開始時間 種別 数 競技開始時間

1 男 砲丸投 決 12

2 男 200ｍ 予2－3＋2 11 10:00 9:35 ～ 9:45 女 砲丸投 決 5

3 男 800ｍ 決 8 10:30 10:05 ～ 10:15

4 女 800ｍ 決 5 10:45 10:20 ～ 10:30 女 三段跳 決 2 10:40 10:10 ～ 10:20

5 男 110ｍＨ 決 6 11:15 10:50 ～ 11:00 男 やり投 決 13 11:15 10:45 ～ 10:55

6 男 3000ｍＳＣ 決 5 11:35 11:10 ～ 11:20

7 女 200ｍ 決 7 12:15 11:50 12:00

8 男 200ｍ 決 8 12:25 12:00 ～ 12:10 男 三段跳 決 5 12:30 12:00 ～ 12:10

9 男 5000ｍＷ 決 3 12:45 12:20 ～ 12:30

10 女 5000ｍＷ 決 1 12:45 12:20 ～ 12:30

11 女 4×400ｍＲ 決 3 13:50 13:25 ～ 13:35

12 男 4×400ｍＲ 決 5 14:05 13:40 ～ 13:50

13

9:30 9:00 ～ 9:10

9:30 9:00 ～ 9:10

トラック フィールド

種目 招集時間 種目 招集時間

５月１6日（木）　　＜２日目＞

５月１7日（金）　　＜３日目＞

トラック フィールド

種目 招集時間 種目 招集時間
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