
令和５年度　中学十傑（小樽後志・小樽・後志） ver1.2_2024.3.10

★　１男　１００ｍ ★　男　１５０ｍ
樽 後 氏名 所属 年 記録 大会 樽 後 氏名 所属 年 記録 大会

1 1 笠原 晃雅 共和中 1 12.64* J 1 1 戸塚　倖士朗 小樽朝里中 J3 17.90* J
2 1 渡辺 隼 小樽北陵中 1 12.97* Ⅲ 羽田　真織 小樽松ヶ枝中 J3 17.51*(+2.1) J
3 2 今井 陽翔 倶知安中 1 13.08* Ⅳ 小川　凌 小樽松ヶ枝中 J3 17.98*(+2.1) J
4 3 脇坂 冠杜 岩内第一中 1 13.32* Ⅳ
5 2 東海林 祐汰 小樽北陵中 1 13.33* 市 ★　男　２００ｍ
6 3 前田 侑真 小樽朝里中 1 13.40* 通信 樽 後 氏名 所属 年 記録 大会
7 4 細野 蓮 小樽松ヶ枝中 1 13.44* 中 1 1 小川 翔 小樽松ヶ枝中 3 23.68* 中
8 4 ﾆﾛｳﾗ 蓮華 倶知安中 1 13.57* 中新 2 2 小川 凌 小樽松ヶ枝中 3 23.74* 中
9 5 田口 晃斗 余市東中 1 13.64* Ⅲ 3 3 戸塚 倖士朗 小樽朝里 3 23.82* 中
10 5 井浦 雅也 小樽銭函中 1 13.66* 中 4 4 道下 昊 小樽朝里 2 24.30* 道中

6 高松 歩夢 岩内第一中 1 13.86* 中新 5 1 横田 侃人 京極中 3 24.71* 中
6 濱谷 大和 小樽潮見台･望洋台中 1 13.88* 市 6 5 羽田 真織 小樽松ヶ枝中 3 24.96* Ⅰ

7 川本 橙茉 京極中 1 13.93* 中新 7 2 三好 輝空 岩内第一中 2 25.02* Ⅲ
7 小野 佑真 小樽朝里中 1 13.93* 市 8 3 澤田 蒼生 岩内第一中 3 25.11* 通信
8 小川 神威 小樽銭函中 1 14.08* 市 9 4 並木 越 京極中 3 25.13* 通信
9 池下  知宏 小樽潮見台･望洋台中 1 14.10* 市 10 5 髙木 駿 京極中 3 25.33* 中

8 岩本 大雅 黒松内中 1 14.14* 中 6 佐藤 尊 小樽銭函 3 25.41* 中
10 佐々木 絆吾 小樽潮見台中 1 14.16* 市 6 佐藤 大馳 ﾆｾｺ中 2 25.72* 中新

9 守田 玲音 ﾆｾｺ中 1 14.32* 中新 7 髙橋 純生 余市東中 2 25.74* Ⅰ
10 米田 朝陽 京極中 1 14.36* 強化 8 荒井 仁 京極中 3 25.80* Ⅰ

7 龍山 大惺 小樽松ヶ枝中 2 25.87* 中新
★　２男　１００ｍ 8 小笠原 春空 小樽銭函 2 25.97* 中

樽 後 氏名 所属 年 記録 大会 9 川瀨 生真 余市東中 3 26.04* Ⅰ
1 1 道下 昊 小樽朝里中 2 11.98* 通信 10 永井 楓真 赤井川中 2 26.07* 中新
2 1 三好 輝空 岩内第一中 2 12.12* 通信 9 小笠原 樹 小樽朝里 2 26.14* 中
3 2 髙橋 純生 余市東中 2 12.19* 選 10 渡辺 隼 小樽北陵中 1 26.34* 通信
4 2 龍山 大惺 小樽松ヶ枝中 2 12.26* Ⅲ
5 3 工藤 孝太 蘭越中 2 12.64* 通信 ★　男　３００ｍ
6 3 田中 綾真 小樽朝里中 2 12.66* 通信 樽 後 氏名 所属 年 記録 大会
7 4 永井 楓真 赤井川中 2 12.68* 通信 1 1 小川　翔 小樽松ヶ枝中 3 37.68* J
8 5 小関 佑心 仁木中 2 12.69* 通信 2 2 戸塚 倖士朗 小樽朝里中 3 38.22* Ⅲ
8 5 佐藤 大馳 ﾆｾｺ中 2 12.69* 中 3 1 三好 輝空 岩内第一中 2 38.45* Ⅲ
8 4 小笠原 春空 小樽銭函中 2 12.69* 中新 4 3 梁川 隼太郎 小樽潮見台中 2 44.10* Ⅲ

7 金本 倭 岩内第一中 2 12.74* Ⅳ 5 2 永井 楓真 赤井川中 2 44.45* Ⅲ
5 播摩 亘輝 小樽朝里中 2 12.76* Ⅲ 6 3 林 遥大 赤井川中 2 46.06* Ⅲ

山田 航太郎 倶知安中 2 12.78* 中新 7 4 川本 橙茉 京極中 1 47.16* Ⅲ
6 小笠原 樹 小樽朝里中 2 12.87* 中新 8 4 工藤 瑛太 小樽潮見台望洋台中 1 47.40* Ⅲ

髙橋 幸十 ﾆｾｺ中 2 12.90* 中新 9 5 加藤 優翔 京極中 1 51.01* Ⅲ
杉本 拳斗 倶知安中 2 12.95* 中 10 6 笹原 啓人 京極中 1 51.90* Ⅲ

7 奥山 怜 小樽朝里中 2 13.15* 中新
8 横山 陸人 小樽北陵中 2 13.20* 中新 ★　男　４００ｍ
9 大西 永琉 小樽西陵中 2 13.23* Ⅲ 樽 後 氏名 所属 年 記録 大会
10 中山 花守 小樽西陵中 2 13.25* 通信 1 1 小川 翔 小樽松ヶ枝中 3 52.92* 道中

2 1 三好 輝空 岩内第一中 2 52.98* 道中新

★　３男　１００ｍ 3 2 龍山 大惺 小樽松ヶ枝中 2 54.13* 道中新

樽 後 氏名 所属 年 記録 大会 4 3 戸塚 倖士朗 小樽朝里中 3 54.79* 市
1 1 羽田 真織 小樽松ヶ枝中 3 11.63* 道国 5 2 今泉 陸 岩内第一中 3 54.93* 道中
2 2 小川 凌 小樽松ヶ枝中 3 11.69* 中 6 3 小林 陽真 赤井川中 3 57.61* 中
3 3 小川 翔 小樽松ヶ枝中 3 11.82* 選 7 4 髙橋 純生 余市東中 2 57.70* 道中新

4 4 戸塚 倖士朗 小樽朝里 3 11.83* 中 8 5 杉本 拳斗 倶知安中 2 57.82* 中新
5 5 藤林 哲平 小樽朝里中 3 12.06* 選 9 4 渡辺 隼 小樽北陵中 1 58.58* 道中新

6 1 横田 侃人 京極中 3 12.09* 道中 10 5 道下 昊 小樽朝里 2 58.88* 中
7 2 荒井 仁 京極中 3 12.23* 中 6 田中 綾真 小樽朝里 2 59.02* 中
8 3 髙木 駿 京極中 3 12.24* 中 6 金本 倭 岩内第一中 2 59.02* Ⅳ
9 4 今泉 陸 岩内第一中 3 12.28* 中 7 安藤 倖也 小樽北陵長橋 3 59.79* 中
10 5 並木 越 京極中 3 12.30* 中 7 永井 楓真 赤井川中 2 1:02.15* 中新

6 佐藤 尊 小樽銭函 3 12.34* 中 8 野口 将杜 倶知安中 3 1:02.33* 中
6 内崎 丈琉 小樽朝里 3 12.34* 中 9 小関 佑心 仁木中 2 1:02.34* Ⅰ

6 澤田 蒼生 岩内第一中 3 12.43* 中 8 小笠原 樹 小樽朝里 2 1:02.86* 中
7 川瀨 生真 余市東中 3 12.48* 中 9 梅田 晄 小樽AJC J1 1:02.91* 強化
8 黒田 あやと 仁木中 3 12.50* 中 10 久野 禅 小樽北陵中 3 1:03.35* 中

8 安藤 倖也 小樽北陵中 3 12.59* 中 10 佐藤 佑 赤井川中 3 1:03.40* 通信
9 門眞 昇太 小樽北陵長橋 3 12.71* 中

9 福原 慶 黒松内中 3 13.06* 通信 ★　男　１年１００ｍＨ(0.838m-8.5m)
10 佐藤 優多 京極中 3 13.09* 通信 樽 後 氏名 所属 年 記録 大会

10 嘉藤 恩 小樽西陵中 3 13.23* 強化 1 1 佐々木 絆吾 小樽潮見台中 1 17.45* Ⅲ
2 1 脇坂 冠杜 岩内第一 1 17.52* 道中

★　男　１１０ｍＪＨ(0.991m-9.14m) 3 2 濱谷 大和 小樽潮見台望洋台中 1 17.81* Ⅲ
樽 後 氏名 所属 年 記録 大会 4 3 池下 知宏 潮見台中 1 19.15* Ⅲ

1 1 内崎 丈琉 小樽朝里中 3 17.50* J 5 2 米田 朝陽 京極中 1 20.63* 中新
2 1 今泉 陸 岩内第一中 3 17.63* J
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★　男　８００ｍ ★　男　３０００ｍ
樽 後 氏名 所属 年 記録 大会 樽 後 氏名 所属 年 記録 大会

1 1 荒井 仁 京極中 3 2:05.74* 道中 1 1 金本 椋 岩内第一中 3 10:15.66* 千葉
2 2 原田 武道 ﾆｾｺ中 2 2:12.73* 道中新 2 1 梅田 晄 小樽AJC J1 10:24.24* Ⅲ
3 3 金本 倭 岩内第一中 2 2:13.91* 通信 3 2 金本 倭 岩内第一中 2 10:32.85* 中新
4 1 竹内 周優 小樽西陵 3 2:14.69* 道中 4 2 桑原 楓 小樽AJC J1 10:33.68* 中新
5 4 三好 輝空 岩内第一中 2 2:17.24* Ⅰ 5 3 篠谷 椿 小樽菁園 3 10:43.86* 中
6 2 水谷内 詢平 小樽松ヶ枝中 3 2:19.98* 通信 6 4 藤本 優真 小樽銭函 2 10:43.90* 中
7 5 小林 陽真 赤井川中 3 2:20.22* 通信 7 5 佐藤 風人 小樽銭函 2 11:24.15* 中
8 3 伊藤 翔 小樽北陵中 3 2:20.34* 通信 8 3 関 柊太朗 京極中 1 11:27.09* 中
9 6 横田 侃人 京極中 3 2:22.45* Ⅰ 9 6 本間 夕也 小樽菁園中 1 11:59.27* 選
10 4 梅田 晄 小樽AJC J1 2:24.04* 強化 10 4 平村 柊弥 岩内第一中 3 12:29.56* 中

5 桑原 楓 小樽AJC J1 2:26.89* 強化 5 新田 大陽 倶知安中 1 12:42.88* 中新
6 佐久間 将汰 小樽銭函中 2 2:27.38* 強化 7 押上 工 小樽松ヶ枝中 3 12:52.21* 中

7 佐藤 佑 赤井川中 3 2:28.91* 通信 8 池田 杏竜 小樽松ヶ枝中 1 13:33.29* 中
8 佐藤 優多 京極中 3 2:29.49* 強化 9 小野 佑真 小樽朝里 1 14:29.10* 中

7 太田 渓 小樽銭函中 3 2:30.68* 選 10 山本 優喜 小樽潮見台望洋台中 1 14:39.35* Ⅲ
8 原田 琉希 小樽銭函 2 2:31.84* 中
9 藤本 優真 小樽銭函中 2 2:32.46* 強化 ★　男　１１０ｍＨ(0.914m-9.14m)

9 佐藤 夏樹 留寿都中 3 2:32.83* 通信 樽 後 氏名 所属 年 記録 大会
10 平村 柊弥 岩内第一中 3 2:36.00* 強化 1 1 内崎　丈琉 小樽朝里 3 16.12* 道中

10 白石 隆暁 小樽銭函中 2 2:38.02* 中新 2 1 今泉 陸 岩内第一中 3 16.45* 通信
3 2 髙橋 純生 余市東中 2 17.09* 中新

★　男　１５００ｍ 4 3 小関 佑心 仁木中 2 17.62* Ⅳ
樽 後 氏名 所属 年 記録 大会 5 2 播摩 亘輝 小樽朝里中 2 18.02* 中新

1 1 原田 武道 ﾆｾｺ中 2 4:33.57* 道中新 6 3 奥山 怜 小樽朝里中 2 18.43* 中新
2 1 梅田 晄 小樽AJC J1 4:36.65* D1 7 4 渡辺 隼 小樽北陵中 1 18.84* 中新
3 2 金本 椋 岩内第一中 3 4:44.96* 通信 8 4 工藤 孝太 蘭越中 2 18.97* 中
4 3 金本 倭 岩内第一中 2 4:45.53* 道中 9 5 太田 茅昭 蘭越中 2 19.63* 中
5 2 桑原 楓 小樽AJC J1 4:47.81* D1 10 5 濱谷 大和 小樽潮見台･望洋台中 1 20.84* 通信
6 4 谷口 圭 蘭越中 2 4:48.07* 中新 6 佐々木 絆吾 小樽潮見台中 1 20.89* 選
7 3 竹内 周優 小樽西陵中 3 4:48.35* Ⅲ 6 米田 朝陽 京極中 1 23.66* 中
8 4 髙野 航平 小樽菁園中 3 4:48.89* 通信
9 5 水谷内 詢平 小樽松ヶ枝中 3 4:50.08* 中
10 6 伊藤 翔 小樽北陵中 3 4:52.58* 中

5 ﾆﾛｳﾗ 蓮華 倶知安中 1 4:52.82* Ⅲ ★　男　砲丸投(5kg)
7 兒玉 颯星 小樽北陵中 2 4:54.88* Ⅲ 樽 後 氏名 所属 年 記録 大会
8 原田 琉希 小樽銭函 2 4:59.78* 中 1 1 渡邉 泰地 蘭越中 3 8.87* 中
9 白石 隆暁 小樽銭函中 2 5:07.60* 中新 2 1 橘 悠人 小樽北陵中 3 8.82* 通信
10 藤本 優真 小樽銭函中 2 5:09.02* 強化 3 2 気田 隼人 蘭越中 2 8.81* 中新

6 小林 陽真 赤井川中 3 5:10.08* 選 4 2 平塚 一琥 小樽朝里中 2 8.56* 市
7 関 柊太朗 京極中 1 5:16.20* 通信 5 3 渭原 昌幸 仁木中 3 8.10* 通信
8 佐藤 佑 赤井川中 3 5:16.33* Ⅳ 6 4 江戸 智久 黒松内中 3 7.73* 中
9 平村 柊弥 岩内第一中 3 5:16.99* 通信 7 5 櫻庭 勝太郎 倶知安中 3 7.26* 中
10 佐藤 夏樹 留寿都中 3 5:19.30* 中 8 6 小山 海砂輝 赤井川中 1 6.80* 中

9 7 増原 和真 ﾆｾｺ中 2 6.55* 通信
★　男　走幅跳 10 8 上窪 新太 蘭越中 2 6.40* 中

樽 後 氏名 所属 年 記録 大会 9 山田 琉惺 京極中 1 6.39* 通信
1 1 藤林 哲平 小樽朝里中 3 5.71* 市 3 菅原 楓悠 小樽松ヶ枝中 1 6.29* 市
2 1 福原 慶 黒松内中 3 5.52* 通信 4 水野 晴斗 小樽北陵中 2 5.96* 中新
3 2 門眞 昇太 小樽北陵中 3 5.41* 強化 10 細川 圭吾 余市東中 2 5.91* Ⅳ
4 2 髙橋 幸十 ﾆｾｺ中 2 5.35* 中新 5 前田 侑真 小樽朝里 1 5.74* 中
5 3 黒田 あやと 仁木中 3 5.09* 強化 6 塚崎 煌太朗 小樽朝里 1 4.29* 中
6 4 今井 陽翔 倶知安中 1 5.04* 通信 7 押上 工 小樽松ヶ枝中 3 3.75* 中
7 3 横山 陸人 小樽北陵中 2 4.98* 中新 8 佐藤 友紀 小樽松ヶ枝中 1 3.56* 通信
8 5 佐々木 翔 蘭越中 2 4.89* 通信
9 6 谷口 圭 蘭越中 2 4.88* 中新 ★　男　走高跳
10 7 脇坂 冠杜 岩内第一中 1 4.81* Ⅲ 樽 後 氏名 所属 年 記録 大会

4 髙橋 優人 小樽西陵中 2 4.75* 市 1 1 田中 綾真 小樽朝里中 2 1.61* 通信
8 加藤 暢人 倶知安中 2 4.73* 中新 2 1 今泉 陸 岩内第一中 3 1.55* Ⅰ
9 會田 蒼空 ﾆｾｺ中 2 4.72* 中 3 2 楠美 雄生 共和中 1 1.50* 通信

5 渡辺 隼 小樽北陵中 1 4.66* 選 4 2 渡辺 隼 小樽北陵中 1 1.49* 中新
10 原田 武道 ﾆｾｺ中 2 4.64* Ⅲ 5 3 髙橋 純生 余市東中 2 1.45* 道中新

6 玉生 侑成 小樽北陵長橋 2 4.63* 中 6 3 嘉藤 恩 小樽西陵中 3 1.40* 強化
7 梁川 隼太郎 小樽潮見台中 2 4.61* 市 6 3 平塚 一琥 小樽朝里中 2 1.40* 通信
8 竹内 周優 小樽西陵中 3 4.53* Ⅲ 6 4 高橋 慧翔 蘭越中 3 1.40* 中
9 奥山 怜 小樽朝里 2 4.51* 中 6 4 小関 佑心 仁木中 2 1.40* 通信
10 井浦 雅也 小樽銭函 1 4.29* 中 10 5 工藤 瑛太 潮見台望洋台中 1 1.35* Ⅲ

6 池下 知宏 潮見台望洋台中 1 1.30* Ⅲ
★　男　円盤投(1.5kg) 6 廣川 健斗 小樽朝里中 1 1.30* 市

樽 後 氏名 所属 年 記録 大会 6 米田 朝陽 京極中 1 1.19* 中
1 1 橘 悠人 小樽北陵中 3 24.04* J 7 三浦 爽 共和中 1 1.05* 強化
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★　男　四種競技 ★　女　四種競技
樽 後 氏名 所属 年 記録 大会 樽 後 氏名 所属 年 記録 大会

1 1 今泉 陸 岩内第一中 3 2116 道中 1 1 山口 李紗 小樽朝里中 1 1766 通信
16.55*-9.08*-1.53*-54.93* 17.72*-1.34*-6.51*-29.82*

2 2 髙橋 純生 余市東 2 1808 道中新 2 2 六条 ひなた 小樽松ヶ枝向陽中 3 1245 通信
17.09*-7.66*-1.45*-57.70* 20.85*-1.20*-5.59*-30.43*

3 1 渡辺　隼 小樽北陵 1 1568 道中新 3 1 武田 優羽 岩内第一中 3 1210 中
18.84*-7.57*-1.40*-58.58* 20.39*-1.21*-6.35*-32.46*

4 3 米田 朝陽 京極中 1 574 中
23.66*-5.04*-1.19*-1:13.01*

★　１女　１００ｍ ★　女　１５０ｍ
樽 後 氏名 所属 年 記録 大会 樽 後 氏名 所属 年 記録 大会

1 1 及川 真央 岩内第一中 1 13.13* 通信 1 1 及川 真央 岩内第一中 1 20.60* J
2 1 佐藤 一葉 小樽銭函中 1 13.63* J
3 2 藤井 彩花 小樽北陵長橋 1 13.65* 中 ★　女　２００ｍ
4 2 武田 璃穏 岩内第一中 1 14.21* 中 樽 後 氏名 所属 年 記録 大会
4 3 山口 李紗 小樽朝里中 1 14.21* 市 1 1 及川 真央 岩内第一中 1 27.87* Ⅲ
6 3 小野 真莉奈 共和中 1 14.31* Ⅳ 2 1 藤井 彩花 小樽北陵中 1 28.38* Ⅲ
7 4 播磨 穂乃 小樽朝里 1 14.37* 中 3 2 佐藤 一葉 小樽銭函中 1 28.41* 中新
8 4 入山 夏羽 京極中 1 14.42* 通信 4 3 平山 文子 小樽西陵中 2 29.03* Ⅰ
9 5 佐々木 里和子 蘭越中 1 14.48* 中 5 4 小笠原 ゆうな 小樽朝里中 3 29.18* 市
10 5 木藤 心音 小樽北陵中 1 14.58* 通信 6 5 山口 李紗 小樽朝里中 1 29.82* 通信

6 岩口 葵陽 共和中 1 14.62* 通信 7 2 佐々木 里和子 蘭越中 1 29.89* 中
6 吉田 柚希 小樽北陵中 1 14.73* 市 8 3 藤田 愛結 京極中 3 30.02* 中
7 石井 杏奈 小樽朝里 1 14.79* 中 9 6 中川 里歩 小樽銭函中 2 30.03* 市
8 道下 絢心 小樽向陽中 1 14.81* 市 10 7 河崎 杏実 小樽銭函中 2 30.11* 市
9 宇野 美月 小樽松ヶ枝中 1 14.96* 市 4 槇野 琴葉 倶知安中 3 30.17* 中
10 高田 倖桜子 小樽北陵中 1 15.07* 市 5 高橋 凛々花 黒松内中 2 30.31* 選

7 入澤 心 共和中 1 15.33* Ⅳ 8 六条 ひなた 小樽松ヶ枝中 3 30.43* 通信
8 升田 那奈 留寿都中 1 15.37* 中 6 能登 ふく 赤井川中 2 30.59* 通信
9 毛利 夢菜 黒松内中 1 15.45* 中新 9 佐藤 優心 小樽菁園中 3 30.60* 強化
10 佐藤 優 京極中 1 15.75* 選 7 竹内 夏葵 岩内第一中 3 30.87* Ⅰ

8 入山 夏羽 京極中 1 30.88* 選
★　２女　１００ｍ 10 間宮 さくら 小樽松ヶ枝中 3 31.05* 通信

樽 後 氏名 所属 年 記録 大会 9 武田 璃穏 岩内第一中 1 31.55* Ⅰ
1 1 若松 みちか 小樽潮見台･望洋台中 2 13.79* 市 10 武田 優羽 岩内第一中 3 31.59* 通信
2 1 高橋 凛々花 黒松内中 2 13.80* 通信
3 2 平山 文子 小樽西陵中 2 13.81* 市 ★　女　４００ｍ
4 2 中道 壱佳 余市東中 2 13.99* 通信 樽 後 氏名 所属 年 記録 大会
5 3 井澤 芽映 共和中 2 14.14* Ⅳ 1 1 中道 壱佳 余市東中 2 1:11.33* Ⅰ
6 3 中川 里歩 小樽銭函中 2 14.24* 市 2 1 六条 ひなた 小樽松ヶ枝中 3 1:14.38* Ⅳ
7 4 河崎 杏実 小樽銭函中 2 14.52* 市
8 4 能登 ふく 赤井川中 2 14.74* 通信 ★　女　８００ｍ
9 5 成田 莉歩 小樽西陵中 2 14.91* 選 樽 後 氏名 所属 年 記録 大会
10 5 石田 若菜 共和中 2 15.13* 通信 1 1 石川 華 小樽西陵中 1 2:33.09* 中新

6 山崎 柚奈 余市東中 2 15.49* Ⅰ 2 1 若林 梨恋 黒松内中 3 2:37.14* 通信
6 梶原 もな 小樽北陵中 2 15.52* 中新 3 2 丹場 遥音 小樽銭函中 3 2:38.40* 通信

7 工藤 希美 留寿都中 2 15.75* Ⅰ 4 2 小椋 咲和 倶知安中 3 2:39.55* 通信
8 佐々木 心優 留寿都中 2 15.75* 選 5 3 佐藤 優心 小樽菁園中 3 2:44.51* 通信

7 菊地 優生 小樽西陵中 2 15.76* 強化 6 4 小松田 しおん 小樽北陵中 1 2:49.43* 中新
9 藤村 乙寧 倶知安中 2 15.96* 中 7 3 能登 ふく 赤井川中 2 2:50.64* 中新
10 工藤 緒莉 留寿都中 2 16.05* 中 8 4 渡辺 倖果 留寿都中 3 2:51.21* 中

8 一原 夕織 小樽北陵中 2 16.41* 通信 9 5 半田 七海 京極中 3 2:51.43* 強化
9 髙木 凛乃 小樽菁園中 2 16.65* 選 10 6 岩口 葵陽 共和中 1 2:53.02* 中

5 田中 美羽 小樽西陵中 3 2:53.53* 選
★　３女　１００ｍ 7 初山 友杏 蘭越中 1 2:54.47* 中

樽 後 氏名 所属 年 記録 大会 8 平柗 菜々香 余市東中 3 2:59.46* 通信
1 1 小笠原 ゆうな 小樽朝里中 3 13.70* 通信 6 一原 夕織 小樽北陵中 2 3:01.64* 千葉
2 1 藤田 愛結 京極中 3 13.90* 通信 7 梶原 もな 小樽北陵中 2 3:03.04* 千葉
3 2 半田 七海 京極中 3 14.04* 通信 8 高田 倖桜子 小樽北陵中 1 3:03.35* Ⅲ
4 3 米田 美月 京極中 3 14.29* 通信 9 福士 美緒 小樽西陵 3 3:09.47* 中
5 2 間宮 さくら 小樽松ヶ枝中 3 14.51* 通信 10 六条 ひなた 小樽松ヶ枝中 3 3:09.87* 千葉
6 3 六条 ひなた 小樽松ヶ枝中 3 14.59* 通信 9 安齋 百々花 蘭越中 3 3:12.39* 中
7 4 坂野 理々保 小樽西陵中 3 14.66* 選 10 菱沼 穂香 共和中 2 3:13.06* 中
8 5 髙橋 茉彩 小樽北陵中 3 15.03* 選
9 4 ｸﾞﾗｲﾅｰ ｱﾅﾍﾞﾙ花 京極中 3 15.08* 通信 ★　女　１００ｍＹＨ(0.762m-8.5m)
10 6 服部  心実 小樽潮見台中 3 15.34* 通信 樽 後 氏名 所属 年 記録 大会

5 安齋 百々花 蘭越中 3 15.39* 選 1 1 小笠原　ゆうな 小樽朝里中 J3 16.55* J
7 福士 美緒 小樽西陵中 3 15.53* 通信 2 1 竹内　夏葵 岩内第一中 J3 17.91* J
8 落合 れもん 小樽西陵中 3 15.81* 選
9 田中 美羽 小樽西陵中 3 16.06* 選 ★　女　ジャベリックスロー
10 川田 日葵 小樽西陵中 3 16.81* Ⅰ 樽 後 氏名 所属 年 記録 大会

★　女　３０００ｍ 1 1 武田 優羽 岩内第一中 J3 29.88* J
樽 後 氏名 所属 年 記録 大会 2 2 入山 夏羽 京極中 J1 21.90* J

1 1 石川 華 小樽西陵中 1 11:33.61* 央5 3 1 成田 莉歩 小樽西陵中 2 14.56* 空4
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★　女　１００ｍＨ(0.762m-8.0m) ★　女　走幅跳
樽 後 氏名 所属 年 記録 大会 樽 後 氏名 所属 年 記録 大会

1 1 小笠原 ゆうな 小樽朝里中 3 15.82* 道中 1 1 高橋 凛々花 黒松内中 2 4.74* 通信
2 1 竹内 夏葵 岩内第一中 3 16.43* 道中 2 2 入山 夏羽 京極中 1 4.43* 道中
3 2 若松 みちか 潮見台望洋台中 2 16.44* Ⅲ 3 1 成田 莉歩 小樽西陵中 2 4.42* 道中
4 2 中道 壱佳 余市東中 2 17.05* 中 4 2 若松 みちか 小樽潮見台望洋台中 2 4.29* Ⅲ
5 3 山口 李紗 小樽朝里中 1 17.29* 中新 5 3 髙橋 茉彩 小樽北陵中 3 4.26* 中
6 3 槇野 琴葉 倶知安中 3 17.32* 中 6 3 武田 璃穏 岩内第一中 1 4.19* Ⅲ
7 4 米田 美月 京極中 3 17.48* 中 7 4 藤井 彩花 小樽北陵中 1 4.18* Ⅰ
8 5 工藤 希美 留寿都中 2 18.18* 中 8 5 平山 文子 小樽西陵中 2 4.14* Ⅰ
9 4 六条 ひなた 小樽松ヶ枝中 3 19.38* 市 9 4 米田 美月 京極中 3 4.10* Ⅰ
10 5 間宮 さくら 小樽松ヶ枝中 3 20.05* Ⅰ 10 5 工藤 希美 留寿都中 2 4.07* Ⅰ

6 阪井 せら 倶知安中 2 21.50* 中新 6 坂野 理々保 小樽西陵中 3 4.02* Ⅲ
7 藤村 乙寧 倶知安中 2 21.75* 中 6 武田 優羽 岩内第一中 3 4.02* Ⅲ
8 武田 優羽 岩内第一中 3 23.35* 通信 7 小野 真莉奈 共和中 1 4.02* 中新

7 木藤 心音 小樽北陵中 1 3.90* 通信
★　女　１５００ｍ 8 金谷 咲来 小樽朝里中 3 3.73* 通信

樽 後 氏名 所属 年 記録 大会 9 川田 日葵 小樽西陵中 3 3.70* 通信
1 1 石川 華 小樽西陵中 1 4:58.42* D1 8 菅原 初桃 余市東中 1 3.59* Ⅲ
2 2 丹場 遥音 小樽銭函 3 5:18.70* 中 10 中畑 粋 小樽北陵中 1 3.51* 中新
3 1 小椋 咲和 倶知安中 3 5:23.72* 通信 9 工藤 緒莉 留寿都中 2 3.44* 通信
4 3 田中 美羽 小樽西陵中 3 5:52.37* 千葉 10 互 皐 ﾆｾｺ中 2 3.41* 中新
5 2 渡辺 倖果 留寿都中 3 6:03.73* 選
6 3 初山 友杏 蘭越中 1 6:08.45* 中 ★　女　砲丸投
7 4 一原 夕織 小樽北陵中 2 6:17.80* 市 樽 後 氏名 所属 年 記録 大会
8 5 高田 倖桜子 小樽北陵中 1 6:35.32* 市 1 1 坂野 理々保 小樽西陵中 3 9.65* 市
9 6 梶原 もな 小樽北陵長橋 2 6:50.64* 中 2 1 毛利 姫菜 黒松内中 2 9.27* 道中

3 2 荒川 結愛 小樽朝里中 2 7.84* 強化
★　女　走高跳 4 3 福士 美緒 小樽西陵 3 7.16* 中

樽 後 氏名 所属 年 記録 大会 5 2 山崎 柚奈 余市東中 2 7.04* 強化
1 1 若林 梨夢 黒松内中 3 1.55* 選 6 3 工藤 希美 留寿都中 2 6.88* 中新
2 2 南谷 若葉 倶知安中 3 1.40* 通信 7 4 武田 優羽 岩内第一中 3 6.65* 道中
3 3 福井 美沙樹 共和中 3 1.35* 通信 8 5 石井 愛咲 留寿都中 2 6.63* 通信
3 1 山口 李紗 小樽朝里中 1 1.35* Ⅲ 9 4 金谷 咲来 小樽朝里 3 6.61* 中
5 2 吉田 柚希 小樽北陵中 1 1.30* Ⅲ 10 5 川田 日葵 小樽西陵中 3 6.60* 通信
6 3 若松 みちか 小樽潮見台･望洋台中 2 1.25* 通信 6 山口 李紗 小樽朝里中 1 6.54* 道中
6 4 亀ｹ森 和花 ﾆｾｺ中 1 1.25* 通信 7 押上 愛 小樽松ヶ枝中 1 5.73* 通信
6 4 竹内 夏葵 岩内第一中 3 1.25* 通信 8 六条 ひなた 小樽松ヶ枝中 3 5.59* 通信
9 6 武田 優羽 岩内第一中 3 1.21* 中 6 武田 璃穏 岩内第一中 1 5.19* 選
10 4 六条 ひなた 小樽松ヶ枝中 3 1.20* 通信
10 4 吉田 菜月 小樽朝里中 3 1.20* 通信

6 木藤 心音 小樽北陵中 1 1.15* 中新

★　男　４×１００ｍＲ ★　女　４×１００ｍＲ
樽 後 氏名 所属 記録 大会 樽 後 氏名 所属 記録 大会

2 2
内崎3戸塚3
道下2藤林3

小樽朝里中 46.04* 通信 2 1
播磨1小笠原3
石井1山口1

小樽朝里中 54.76* 通信

3 1
髙木3並木3
荒井3横田3

京極中 47.39* 通信 3 2
入山1藤田3
米田3半田3

京極中 54.88* 通信

4 3
戸塚3内崎3
奥山2藤林3

小樽朝里中 47.47* 市 4 2
中川2佐藤1
河崎2丹場3

小樽銭函 55.43* 中

5 2
澤田3今泉3
金本2三好2

岩内第一中 47.50* 通信 5 3
菊地2平山2
成田2坂野3

小樽西陵中 56.18* 通信

6 4
龍山2小川3

水谷内3小川3
小樽松ヶ枝 47.53* 中 6 3

ｸﾞﾗｲﾅｰ3藤田3
米田3半田3

京極中 56.48* 選

7 5
羽田3小川3

水谷内3小川3
小樽松ヶ枝中 47.96* 強化 7 4

石田2岩口1
小野1井澤2

共和 56.73* 道中新

8 3
澤田3今泉3
脇坂1三好2

岩内第一中 48.04* 通信 8 4
本間1播磨1
石井1山口1

小樽朝里中 56.78* Ⅲ

9 6
小笠原2道下2
播摩2田中2

小樽朝里中 48.10* 市 9 5
吉田1藤井1
木藤1高田1

小樽北陵中 56.85* 市

10 4
佐藤3並木3
荒井3横田3

京極中 48.15* 選 10 5
石田2福井3
小野1井澤2

共和中 56.99* 通信

7
渡辺1門眞3
橘3安藤3

小樽北陵長橋中 48.58* 通信 6
中畑1藤井1
木藤1髙橋3

小樽北陵長橋中 57.13* 通信

5
高松1金本2
脇坂1三好2

岩内第一中 49.47* Ⅲ 7
吉田1藤井1

木藤1小松田1
小樽北陵中 57.28* 中新

8
渡辺1門眞3
横山2安藤3

小樽北陵中 49.77* 選 8
福士3平山2
成田2坂野3

小樽西陵中 57.60* Ⅰ

9
久末2小笠原2
太田3佐藤3

小樽銭函 50.03* 中 9
道下1六条3
宇野1間宮3

小樽松ヶ枝向陽中 58.74* 通信

10
小笠原2播摩2
奥山2田中2

小樽朝里中 50.34* Ⅰ 10
道下1六条3
押上1宇野1

小樽松ヶ枝 59.33* 市

6
田口1髙橋2
川瀨2川瀨3

余市東中 50.72* 通信 6
石田2福井3
入澤1小野1

共和中 1:00.13* 選

7
太田2工藤2
中村3高橋3

蘭越中 50.82* 通信 7
工藤2工藤2

佐々木2升田1
留寿都中 1:00.54* Ⅲ

8
今井1杉本2
山田2野口3

倶知安中 50.88* 通信 8
工藤2工藤2
石井2升田1

留寿都中 1:01.54* 中

9
髙橋2佐藤2
會田2原田2

ﾆｾｺ中 50.99* 中新 9
菅原1中道2
熊本1平柗3

余市東中 1:02.58* 通信

10
髙橋2佐藤2
浦田2原田2

ﾆｾｺ中 51.09* Ⅲ

1

武田 璃穏1
及川 真央1
武田 優羽3
竹内 夏葵3

岩内第一中1 1

羽田 真織3
小川 凌3

龍山 大惺2
小川 翔3

小樽松ヶ枝 44.62* 道中 中54.74*1
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