
高体連陸上競技専門部

男　　子 女　　子

１００ｍ １１″１７ １２″８８

２００ｍ ２２″７３ ２６″８１

４００ｍ ５１″０３ １′０１″９１

８００ｍ ２′０１″２０ ２′２９″０５

１５００ｍ ４′１３″７７ ５′１１″４０

３０００ｍ １１′２２″６６

５０００ｍ １６′２１″９５

１００ｍＨ １６″５６

１１０ｍＨ １６″４４

４００ｍＨ ５８″３２ １′１０″１９

３０００ｍＳＣ １０′２１″５８

５０００ｍＷ ２８′０１″９３ ３２′３４″２０

４×１００ｍＲ ４３″６５ ５１″２９

４×４００ｍＲ ３′２９″７８ ４′１６″７９

走高跳 １ｍ７５ １ｍ４６

棒高跳 ３ｍ７０ ２ｍ３０

走幅跳 ６ｍ３５ ５ｍ００

三段跳 １２ｍ４９ １０ｍ５３

砲丸投 １１ｍ６７ ９ｍ１６

円盤投 ３２ｍ２０ ２６ｍ３４

ハンマー投 ３５ｍ８２ ２７ｍ９９

やり投 ４６ｍ０６ ３２ｍ０８

八種競技 ３９０３点

七種競技 ３２５９点

2023　北海道高等学校陸上競技選手権大会　参加標準記録

各種目８位までの入賞者のうち、各支部での全道大会出場枠以外で、次の記録を突破した者には
全道大会への出場権を与える。


