
第 46 回小樽支部高等学校新人陸上競技大会 兼 第 39 回北海道高等学校新人陸上競技大会小樽支部予選会開催要項 

 

１ 主  催  小樽後志陸上競技協会  北海道高等学校体育連盟小樽支部 

２ 期  日  令和５年８月 26 日（土）～27 日（日）雨天決行 

              27 日（土）本競技場開放  ７時 00 分～９時 30 分(開始式中は中断) 

開始式     ９時 00 分 

役員打ち合わせ 開始式終了後 

                    競技開始    10 時 00 分 

              28 日（日）本競技場開放  ７時 00 分～８時 30 分 

役員打ち合わせ ８時 15 分 

競技開始     ９時 00 分 

３ 会  場  小樽市手宮公園陸上競技場 〒047-0041 小樽市手宮２丁目１番地 

４ 種  目 

（男子）100m・200m・400m・800m・1500m・5000m・110mH・400mH・3000mSC・5000mW・4×100mR・4×400mR 

走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投（以上 20 種目） 

（女子）100m・200m・400m・800m・1500m・3000m・100mH・400mH・5000mW・4×100mR・4×400mR 

走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投（以上 19 種目） 

５ 競技規則  2023 年公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則による。 

６ 競技方法  個人競技とし、学校対抗は行わない。 

７ 参加資格 

(1) 北海道高等学校体育連盟に加入している高等学校の生徒。 

(2) 一般財団法人北海道陸上競技協会の登記・登録競技者。 

  (3) 主催大会参加者災害補償制度に加入した者、加入の意志のある者。 

(4) 平成 17 年４月２日以降に生まれた者で、１・２年生に限る（同一学年での出場は１回限りとする）。 

(5) 外国人留学生については、１校男子４名、女子３名以内とし、１種目１校１名の出場とすること（この   

種目にはリレーも含む。ただし、リレーに出場する場合には、個人種目と合わせて、男子は１校最大４種

目、女子は１校最大３種目とする）。 

８ 参加制限 

   １校につき１種目２名まで、１人２種目まで（ただし、リレーは除く）とする。リレーは１種目につき１

チームとする。 

９ 参加申込 

   大会参加に際して提供される個人情報は本大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に利用すること

はありません。 

(1) 参加申込書類データを小樽後志陸上競技協会ホームページ（https:/osrk.jp/）よりダウンロードして入

力し、データの送信及び書類の送付をお願いします。 

 



ｱ）参加申込一覧表（Ａ４ 男女別(女子赤書)） ※職印押印 【データ送信・郵送】 

ｲ）納付書（地区）（Ａ４）                 【データ送信・郵送】 

ｳ）審判･補助員報告用紙                                   【データ送信】 

ｴ）納付書等（全道）                                    【データ送信】 

(2) 参加料 

       参加料については、大会当日持参してください。 

(3) 全道高校新人参加申込書 

全道高校新人参加申込様式(男女別)については、職印を押印の上、大会当日持参してください。また、

参加料の準備もお願いします。 

10 申 込 先 

(1) 原本送付先：〒047－0036 小樽市長橋３丁目 19－１ 北海道小樽桜陽高等学校 小 川  将 宛 

(2) データ送信先：ka-honma@hokkaido-c.ed.jp  北海道小樽未来創造高等学校 本 間 一 臣 宛 

11 申込期日  令和５年８月９日（水） 12 時 00 分厳守 

12 参 加 料 

   １種目１，０００円、２種目１，５００円、リレー１チーム２，０００円 

13 アスリートビブス代・腰ナンバー代 

アスリートビブス１組３００円、腰ナンバー１セット７００円（参加料とともにに持参してください） 

※アスリートビブス及び腰ナンバーについては小樽後志陸協指定のものを使用します。アスリートビブス

については毎シーズン番号が変わりますので、今シーズンのものを所有していない選手のみ購入願います。

腰ナンバーについては昨シーズンまでのものを使用することできますが、所有していない場合は購入願い

ます。 

14 表 彰 等 

(1) 表彰 各種目３位までの入賞者に高体連小樽支部より賞状を授与する。 

(2) 全道大会出場資格 

ｱ) 全道新人大会の参加資格を得た者。別紙参照。 

ｲ) 支部新人大会の８位入賞者で、参加資格を得ていない者の中から標準記録を突破した者。 

※標準記録は、各種目前年度の全道高校新人大会ランキング 20 位の記録を目安として設定する。ただ

し、5000mW・棒高跳・女子三段跳・女子ハンマー投は 10 位、男子ハンマー投は 15 位を目安とする。 

15 連絡事項 

(1) 競技中に発生した傷害、疾病などの応急措置は主催者側で行いますが、以後の責任は負いません。 

(2) 各競技者は保険証を持参してください。 

(3) アスリートビブス等を固定する安全ピンなどは各自で用意してください。 

(4) プログラムは、８月２６日（土）（大会１日目）に、本部にて配布いたします。 

(5) 全道大会の申し込みについては、支部大会の最終日までに、申し込みを済ませてください。全道大会の参

加申込書（様式２）は、学校長の公印が必要です。事前に押印した参加申込書（様式２）を持参してくださ

い。また、引率責任者の印も必要です。 


