
２０２３（令和５）年度 小樽後志中長距離合宿 後志強化・指定選手一覧 

No, 名前 学校 学年 性別 種目 記録 強化・

指定 

該当 

1 荒井 仁  京極 ３ 男 800ｍ 2.07.28 強化 ① 

2 原田武道 ニセコ ２ 男 800ｍ 

1500ｍ 

2.14.34 

4.43.40 

指定 ③ 

3 三好 輝空 岩内第一 ２ 男 800ｍ 2.17.24 指定 ③ 

4 金本 倭 岩内第一 ２ 男 800ｍ 2.13.91 指定 ③ 

5 小椋 咲和 倶知安 ３ 女 1500ｍ 5.14.47 指定 ④ 
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①全国大会出場・全道大会入賞の可能性の記録を出している者は、強化選手とする。 

②1・2 年生で全道大会標準記録を突破している者は、強化選手とする。 

③1・2 年生で、全道新人大会標準記録を突破している者は、指定選手とする。 

④3 年生で、全道大会標準記録を突破している者は、指定選手とする。 

 

※①～④に該当していて名前がない選手がいる場合は、後志強化委員長谷口までお知らせください。 


