
１． 主 催 小樽後志陸上競技協会、小樽Ａ・Ｊ・Ｃ後援会

２． 後 援 小樽市教育委員会

３． 協 賛 北海道新聞社

４． 日 時 平成２９年９月２３日（土祝）　開始式　８：３０～　競技開始　９：００～

５． 場 所 小樽市手宮公園陸上競技場   　〒047-0041　小樽市手宮２－５－１

６． 種 目 ８０ｍ １年生・２年生
１００ｍ ３年生・４年生・５年生・６年生
８００ｍ ４年生以下

１，５００ｍ ５・６年生　
８０ｍＨ ４年生以上（高さ７０ｃｍ）
走幅跳 ３・４年生、５年生、６年生
４００ｍR ３年生・４年生・５年生・６年生
８０ｍ １年生・２年生
１００ｍ ３年生・４年生・５年生・６年生
８００ｍ
８０ｍＨ ４年生以上（高さ７０ｃｍ）
走幅跳 ３・４年生、５年生、６年生
４００ｍR ３年生・４年生・５年生・６年生

※走幅跳の１～２年生は参加不可、リレーの１～２年生は３年生の部に参加できる。

７． 参 加 料 １種目 ５００円、２種目 ６００円、リレー１チーム ８００円、ナンバーカード代　１人２００円
なお、参加料の支払いは、大会当日でも可能です。

８． 申込方法 １） 別紙申込書に必要事項を記入し、できるだけE-mailで申し込むこと。郵送の場合は現金書留で送付のこと。

２） 申込一覧表は、男女同じ記入でもよいが、必ず性別を記入のこと。リレーを除き、１人２種目までとする。

３） 個人・所属名（学校・クラブ等）及び記入責任者、連絡先電話番号を必ず記入すること。

４） リレーの申込みは補欠を含め５名までとし、同じチームの同学年で複数出る場合はA・Bを付けること。

５） 男子リレーにおいて、同学年の女子をメンバーに入れてもよい。

９． 申 込 先 （担当総務）　堤　 　正 和　　小樽市桜２丁目２７番３号　　TEL・FAX　０１３４－５１－５５５１

  　　　         Email ： oajc_osrk@yahoo.co.jp

１０． 申込締切 平成２９年９月１５日（金）　午後５時まで（期日厳守）

１１． 注意事項 ① スパイクを使用する場合は、各自９ｍｍ以下の全天候型陸上競技場用のピンを使用のこと。

② ナンバーカードと安全ピンは、主催者の方で用意する。

③ 競技はTシャツかランニング、下は短パンとします。

④ 雨天でも、競技を行います。

⑤ 提出責任者は、学校（クラブ）の先生（コーチ）としますが、父母などの家族でも良い。

⑥ チーム編成が出来ない場合は、上記の堤（担当総務）に相談すること。

⑦ 事故・ケガについては責任を負いませんので、各自傷害保険に加入すること。

⑧ ゴミについては、各自持ち帰ること。

１２． 表 彰 ８０ｍ・１００ｍ・８００ｍ・１，５００ｍ・８０ｍＨ・走幅跳については、８位までメダルを授与する。
４００ｍRは、８位までのチーム全員にメダルを授与する。
１位から８位までは、賞状を授与する。なお、記録証はありません。

※ 下記のホームページにも記載しています。

小樽後志陸上競技協会ホームページ　　http://osrk.jp/
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